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Jeśli zdarza Ci się: 

Reagować złością, agresją 

Poniżać, upokarzać innych, 

Traktować osoby bliskie 

 w sposób, który je rani, 

Myśleć, że zastraszanie 

i wzbudzanie lęku, 

to sposób nakłonienia 

innych do słuchania. 

 

 

 

TO CZAS NA ZMIANĘ W TWOIM ŻYCIU! 

 

Nie czekaj! 

Zgłoś się do programu korekcyjno – edukacyjnego realizowanego 

przez Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
 

 

 

Jeśli chcesz zmienić swoje życie, 

relacje w rodzinie i otoczeniu 

zgłoś się do programu 

oddziaływań korekcyjno – edukacyjnych dla sprawców przemocy 

 

Twój udział w programie może być dobrowolny (sam zgłosisz chęć 

uczestnictwa w nim) bądź obowiązkowy ( wynikać z orzeczenia sądu albo  

z zalecenia zespołu interdyscyplinarnego/grupy roboczej) 

     Adresaci programu: 

 osoby skazane za czyny związane ze stosowaniem przemocy  

w rodzinie, 

 osoby stosujące przemoc w rodzinie, które uczestniczą w terapii 

leczenia uzależnień, 

 osoby, które same zgłoszą się do uczestnictwa w programie 
 

PAMIĘTAJ ! 

NIGDY NIE JEST ZA PÓŹNO 

NA WPROWADZANIE ZMIAN W ŻYCIU 

BYĆ MOŻE TO TEN CZAS 

CZAS NA ZMIANĘ !!! 

  Skontaktuj się z nami: 

    
 

 

 
 

 
 

Praca zgłoszona  na I Powiatowy Konkurs „STOP PRZEMOCY!                      

WIDZĘ-SŁYSZĘ-CZUJĘ - REAGUJĘ!” 

 


